
Opti-‐Liga-‐Regattatraining	  am	  Rothsee	  

(ab)	   Am	  Wochenende	   fand	   unter	   der	   Organisation	   des	   Hilpoltsteiner	   Segelsportclubs	   Rothsee	   die	  
Opti	  Liga	  Franken	  statt,	  einem	  Vorbereitungstraining	  auf	  Regatten	  für	  Nachwuchssegler	  im	  Alter	  von	  
7	  bis	  13	  Jahren.	  Dabei	  nahm	  nicht	  nur	  der	  Seglernachwuchs	  des	  HSSCR	  teil,	  sondern	  es	   	  trafen	  sich	  
insgesamt	   18	   Kinder	   aus	   verschiedenen	  Vereinen	   (Yacht	   Club	  Noris	   e.V.,	   Segelclub	  Hersbruck	   e.V.,	  
Segelgemeinschaft	   Erlangen	  e.V.	  und	  Segelclub	  Ellertshäuser	   See	   Schweinfurt	   e.V.)	   am	  Rothsee	   für	  
ein	  gemeinsames	  Training.	  	  

Hierfür	  stellte	  der	  HSSCR	  sechs	  kleine	  Segelboote,	  Optimisten	  genannt,	  	  bereit,	  so	  dass	  jeweils	  sechs	  
Kinder	  in	  kurzen	  Rennen	  gegeneinander	  segeln	  konnten.	  Um	  zu	  erfahren,	  wann	  welcher	  Teilnehmer	  
in	   welchem	   Rennen	   auf	   welchem	   Boot	   segelt,	   gab	   es	   eine	   sogenannte	   „Pairingliste“,	   die	   auf	   dem	  
System	  der	  Deutschen	  Segel-‐Bundesliga	  basiert.	  	  

Die	  ausgelegte	  Regattabahn	  befand	  sich	  in	  der	  Nähe	  des	  Ufers,	  so	  dass	  nach	  jedem	  Trainingsrennen	  
schnell	  getauscht	  werden	  konnte.	  

Um	   den	   Nachwuchs	   langsam	   an	   den	   Regattasport	   heranzuführen,	   erhielten	   die	   Kinder	   von	   den	  
Trainern	   des	  HSSCR,	   Anika	   Bischoff	   auf	   einem	   Sicherungsmotorboot	   und	   Elke	   Schönweiß	   in	   einem	  
Kajak,	  Hilfestellung.	  

Unterstützt	  wurden	  die	  Trainer	  bei	  der	  Organisation	  von	  den	  Jugendseglern	  des	  HSSCR,	  die	  nicht	  nur	  
den	   Kindern	   beim	   An-‐	   und	   Ablegen	   halfen,	   sondern	   auch	   unter	   der	   Aufsicht	   des	  Wettfahrtleiters	  
Michael	  Plank	  die	  3-‐Minuten-‐Starts	  durchführen	  durften.	  

Die	   Kinder,	   die	   gerade	   nicht	   segelten,	   konnten	   vom	   Steg	   aus	   die	   Wettfahrten	   der	   anderen	  
Teilnehmer	   beobachten,	   in	   der	   Spielezone	   auf	   einer	   Slackline	   laufen,	   oder	   die	   neuen	   Stand	   Up	  
Paddeling	  Boards	  der	  Segelschule	  Rothsee	  ausprobieren.	  	  

Insgesamt	   konnten	   bei	   sehr	   drehenden	  Winden	   elf	   Rennen	   durchgeführt	  werden.	  Nach	   der	   elften	  
Wettfahrt	   musste	   das	   Training	   aus	   Sicherheitsgründen	   leider	   abgebrochen	   werden,	   da	   vom	  
Deutschen	  Wetterdienst	  eine	  Unwetterwarnung	  herausgegeben	  wurde.	  Nach	  kurzer	  Zeit	  fegten	  dann	  
auch	  Böen	  von	  6	  bis	  7	  Beaufort	  über	  den	  See.	  

Abgerundet	  wurde	  das	  Training	  durch	  eine	  Siegerehrung,	  bei	  der	  jedem	  Kind	  eine	  Urkunde	  verliehen	  
wurde.	  Gewinner	  des	  Regattatrainings	  „Opti	  Liga	  Franken“	  war	  Luca	  Rosin	  vom	  Segelclub	  Hersbruck	  
dicht	  gefolgt	  von	  Valentin	  Hobelsberger	  vom	  Yacht-‐Club	  Noris.	  Platz	  drei	  erreichte	  Moritz	  Fersch	  vom	  
Hilpoltsteiner	   Segelsportclub	   Rothsee,	   der	   erst	   vor	   kurzem	   seinen	   Jüngstensegelschein	   erworben	  
hatte.	  

	  


